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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА КУРСА внеурочной деятельности «ОСНОВЫ 

ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ»   

Наше время - время крайних противоречий. С одной стороны, во многих областях 

человечество достигло поистине фантастических успехов, однако, с другой  - буквально 

на наших глазах успехи превращаются в бедствия. В этой ситуации все чаще звучит 

мысль о том, что без изменения самого человека, его сознания и отношения к миру, нельзя 

решить ни одной глобальной проблемы, поэтому такое заметное внимание во многих 

странах мира уделяется вопросам образования. Его ухудшение признается всеми. И осо-

бенно тревожит духовно-нравственное состояние детей и молодежи. Поэтому оптималь-

ной линией в развитии мирового образования, видимо, должна быть линия сохранения и 

обогащения национальных культур. Православие сыграло исключительную роль в жиз-

неустройстве нашего государства и общества, семьи и человека, нашей духовности и 

нравственности, нашей культуры и воспитания. Это обстоятельство может кому-то не 

нравиться, но не считаться с ним нельзя. Современный русский человек, даже если он ис-

поведует принципиальный атеизм или абсолютно равнодушен к религии, со всеми своими 

достижениями или недостатками остается номинально православным человеком по свое-

му менталитету. Не учитывать это в процессе воспитания и обучения (равно как и в про-

цессе государственного, культурного, экономического строительства) нельзя. История 

Православия, а, следовательно,  и православной культуры, насчитывает две тысячи лет. 

Изучение православной культуры в современной школе открывает доступ и к этому воис-

тину сказочному духовному богатству, которое, к сожалению, мало востребовано русски-

ми людьми и русской школой последних десятилетий.  

Данный курс является одним из модулей изучения духовно - нравственных дисци-

плин, предложенных в концепции «Духовно - нравственное воспитание личности», на ос-

нове которой разрабатывается Федеральный государственный стандарт новой духовно – 

нравственной образовательной области. 

В «Концепции духовно - нравственного развития и воспитания личности гражда-

нина России», являющейся составной частью Федерального государственных образова-

тельных стандартов основного общего образования, направления организации духовно - 

нравственного развития и воспитания учащихся определены следующим образом: 

 приобретение культурологических знаний, необходимых для личностной само-

идентификации и формирования мировоззрения школьников; 

 обеспечение самоопределения личности, создания условий ее самореализации; 

 воспитание гражданственности и патриотизма, культуры межнационального 

общения, любви к Родине, семье, согражданам; 

 интеграцию личности в национальную и мировую культуру; 

 формирование патриотических чувств и сознания граждан на основе историче-

ских ценностей как основы консолидации общества. 

Продолжается разработка учебно-воспитательных задач: 

 преподавание школьникам культурологических знаний, необходимых для фор-

мирования у них целостной картины мира на основе традиционных для России культур-

ных ценностей; 

 воспитание школьников как благочестивых граждан, обладающих добродетеля-

ми, осознающих духовно-нравственные ценности бытия и необходимость их осуществле-

ния в своем поведении. 

 передача школьникам знаний в области православной культурной традиции как 

средства духовно-нравственного и эстетического развития личности. 

В программе учитывается Рабочая программа воспитания МКОУ «Селинская 

СОШ». 
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ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ»  

Цели курса: 

 развитие представлений о значении нравственных норм и ценностей для достой-

ной жизни личности, семьи, общества; формирование готовности к нравственному само-

совершенствованию, духовному саморазвитию; формирование мотивации к изучению ду-

ховно-мировоззренческих основ отечественной культуры, православной литературы; ос-

нов православной нравственности, морали, этики и религиозных традиций;  

 знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание 

их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; формирова-

ние первоначальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России; об исторической роли традиционных религий 

в становлении российской государственности; осознание ценности человеческой жизни; 

 

Задачи курса: 

Дать сведения об основных религиозных понятиях и представлениях.  

2. Познакомить учащихся с историей Ветхого и Нового Завета.  

3. Изучить историю Русской Православной Церкви и ее культурную и государственно об-

разующую роль в жизни России. Способствовать формированию интереса к истории Пра-

вославия, к образцам личного подвига благочестия. Воспитывать любовь и уважение к 

Родине, ее народу, культуре, святыням.  

4. Дать знания о Православной Церкви и Православном Храме. Раскрыть содержание и 

смысл православного искусства: архитектуры, иконописи, музыки, литературы. Донести 

до детей их смысловое и системообразующее значение. Способствовать активному освое-

нию детьми православного искусства.  

5. Приобщить детей к нравственным устоям православной культуры на основе изучения 

текстов Священного Писания, фактов церковной истории, примеров из жизни конкретных 

исторических лиц, образцов церковного и православного искусства. Помочь детям в рас-

крытии, и для себя лично, смысла высоких нравственных ценностей православного хри-

стианства, сформировать позицию неприятия циничного рационализма, жестокости, пош-

лости, алчности, хамства, так бурно распространяющихся сегодня в опустошенных душах 

потерявших веру людей. Для этого дать детям твердые ориентиры добра, истины, любви в 

образцах православной жизни на основе веры, надежды, любви. Научить быть отзывчи-

выми к сверстникам и старшим, развивать способность к сопереживанию, умению мирно 

решать конфликты. 

 

 

Место курса «Основы православной культуры» в учебном плане.   

Программа предназначена для учащихся 10 классов и рассчитана на 1 год обучения 

– 34 часов. В неделю 1 ч.   

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Раздел1.Религии мира.(15часов) 
Новое время. Развитие религии в новое время. 

Развитие синтоизма. Развитие конфуцианства. Развитие буддизма.  Буддизм-традиционная 

религия народов России. Развитие иудаизма. Развитие ислама. Основные исторические 

события. Ислам—традиционная религия народов России. Развитие христианства в Запад-

ной Европе. Рационализм. 

Развитие римского католицизма в 18-20 в.Развитие протестантизма в 18-20 в. 

  Развитие английской церкви в 17-20 в. Развитие других не христианских конфессий в 18-

20в. Оккультизм. Сатанизм. Деструктивные религиозные секты и их опасность. Государ-
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ственно-религиозные отношения в России в первой половине 18 в. Политика государства 

по отношению к церкви во второй половине 18 в. 

Раздел2.Святые Русской Православной Церкви (5часов) 
19 в. И Православие в России. Святые земли русской 19 в. пр. Серафим Саровский. Мит-

рофан Филарет. Оптика Пустынь, как один из центров духовной жизни в России. Отноше-

ние народа к церкви. Отношение интеллигенции к церкви. Православная интеллигенция в 

19 в. 

Раздел3.Русская православная церковь на рубеже 19-начала 20 в.(12часов) 
Общая характеристика. Революция Обоснование идеологии необходимости возвращения 

к Православию в трудах крупнейших русских мыслителей 20 в. Поместный собор Русской 

Православной церкви 1917г. 

Русская Православная церковь при Советской власти. 

Гонения на церковь после гражданской войны. Подвиг мученичества Русской Православ-

ной церкви. Русская Православная церковь в годы Великой Отечественной войны. Новый 

этап борьбы против Православной церкви после смерти И.В. Сталина. Развитие Русской 

Православной церкви в 70-80г. 20в. Трагедия Русского Православия. Трагические послед-

ствия борьбы с церковью для всех сторон жизни русского народа: экономической, соци-

альной, духовной, нравственной, культурной. Русская Православная церковь в наши дни. 

Необходимость восстановления полноты. История Православия в Курском крае 11-17в.  

Развитие Православной церкви в Курской губернии 18-начала 20в. История иконы Божией 

Матери «Знамение» Курская Коренная. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Личностные результаты: 

• Формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 

свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и нацио-

нальной принадлежности; формирование ценностей многонационального российского 

общества; Формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

• Формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре  

других народов; 

 

Метапредметные результаты: 

Освоение учащимися универсальных способов деятельности, применяемых как в 

рамках образовательного процесса, так и в реальных жизненных ситуациях: умение выде-

лять признаки и свойства, особенности объектов, процессов и явлений действительности 

(в т.ч.социальных и культурных) в соответствии с содержанием учебного предмета «Ос-

новы религиозных культур и светской этики», высказывать суждения на основе сравнения 

функциональных, эстетических качеств, конструктивных особенностей объектов, процес-

сов и явлений действительности; осуществлять поиск и обработку информации (в том 

числе с использованием компьютера). 

 

Предметные результаты: 

• Готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию; 

• Знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их 

значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

• Понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и обще-

ства; 

• Формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных  

религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 

• Первоначальные представления об исторической роли традиционных религий в  

становлении российской государственности; 

• Становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести; 
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воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных 

традициях народов России; 

• Осознание ценности человеческой жизни.  

• События и основные даты истории Отечества,  христианкой Церкви, отраженные 

в житиях святых. 

• Основные источники по истории Отечества. 

• Значение Русской Православной Церкви в истории Руси. 

• Основные даты и события развития духовной культуры Руси. 

• Основные понятия, отражающие представления учащихся о православной хри-

стианской культуре. 

• Понимать  язык христианской православной культуры. 

• Содержание отдельных библейских сюжетов и строить на основе них свою нрав-

ственную позицию 

• Особенности христианской живописи, архитектуры, музыки, литературы. 
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                    ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

   

№ 

п/

п  
 

Наименование разде-

лов и тем программы  
 

Количество часов 
Электронные 

(цифровые) об-

разовательные 

ресурсы  
 

Всего  
 

Кон-

троль-

ные ра-

боты 
 

Прак-

тиче-

ские ра-

боты 
 

1 
Раздел1. Религии мира.  

15 0 0 
https://azbyka.ru/dict

ionary 

2 
Раздел2. Святые Русской 

Православной Церкви 
5 0 0 

https://azbyka.ru/dict

ionary 

3 

Раздел3.Русская право-

славная церковь на ру-

беже 19-начала 20 в 

13 0 0 
https://azbyka.ru/dict

ionary 

4 
Промежуточная аттеста-

ция 
1 1 0  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ 
34 1 0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://azbyka.ru/dictionary
https://azbyka.ru/dictionary
https://azbyka.ru/dictionary
https://azbyka.ru/dictionary
https://azbyka.ru/dictionary
https://azbyka.ru/dictionary
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ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

   

№ 

п/п  
 

Тема урока  
 

Количество часов Дата 

Виды, формы 

работы 
Все-

го 
 

Кон-

троль-

ные 

рабо-

ты 
 

Прак-

тиче-

ские 

рабо-

ты 
 

пла-

ниру-

емая 

факти-

ческая 

Раздел 1. Религии мира.  15 0 0    

1 Религии мира. Но-

вое время. Разви-

тие религии в но-

вое время. 

1 0 0  

 

Беседа 

2 Развитие синтоиз-

ма. 
1 0 0  

 
Беседа 

3 Развитие конфуци-

анства. 
1 0 0  

 
Беседа 

4 Развитие буддизма. 

Буддизм - тради-

ционная религия 

народов России. 

1 0 0  

 
Беседа, вирту-

альные  экскур-

сии 

5 Развитие иудаизма. 

1 0 0  

 Беседа, вирту-

альные  экскур-

сии 

6 Развитие ислама. 

Основные истори-

ческие события. 

1 0 0  

 Беседа, вирту-

альные  экскур-

сии 

7 Ислам — традици-

онная религия 

народов России. 

1 0 0  

 Беседа, вирту-

альные  экскур-

сии 

8 Развитие христиан-

ства в Западной 

Европе. Рациона-

лизм. 

1 0 0  

 

Беседа 

9 Развитие римского 

католицизма в 18-

20 в. 

1 0 0  

 Беседа, вирту-

альные  экскур-

сии 

10 Развитие проте-

стантизма в 18-20 

в. 

2 0 0  

 

Беседа 

11 Развитие англий-

ской церкви в 17-

20 в. 

1 0 0  

 

Беседа   

12 Развитие других не 

христианских кон-

фессий в 18-20в. 

2 0 0  

 

Беседа 

13 Оккультизм. Сата-

низм. Деструктив-

ные религиозные 

секты и их опас-

1 0 0  

 

Беседа, виртуаль-

ные  экскурсии 
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ность. 

14 Государственно-

религиозные отно-

шения в России в 

первой половине 

18 в. 

1 0 0  

 

Беседа 

15 Политика государ-

ства по отношению 

к церкви во второй 

половине 18 в. 

1 0 0  

 

Беседа, виртуаль-

ные  экскурсии 

Раздел 2. Святые Рус-

ской Православной 

Церкви  

5 0 0  

 

 

16 Святые Русской 

Православной 

Церкви в 18 в. 

1 0 0  

 
Беседа, виртуаль-

ные  экскурсии 

17 19 в. И Правосла-

вие в России. 1 0 0  

 Беседа, вирту-

альные  экскур-

сии 

18 Святые земли рус-

ской 19 в. пр. Се-

рафим Саровский. 

Митрофан Фила-

рет. 

1 0 0  

 

Беседа, вирту-

альные  экскур-

сии 

19 Оптина Пустынь, 

как один из цен-

тров духовной 

жизни в России. 

1 0 0  

 
Беседа, вирту-

альные  экскур-

сии 

20 Отношение народа 

к церкви. Отноше-

ние интеллигенции 

к церкви. 

1 0 0  

 

Беседа 

Раздел3.Русская право-

славная церковь на ру-

беже 19-начала 20 в. 

12 0 0  

 

 

21 Русская православ-

ная церковь на ру-

беже 19-начала 20 в 

1 0 0  

 Беседа, вирту-

альные  экскур-

сии 

22 Русская православ-

ная церковь на ру-

беже 19-начала 20 

в. Общая характе-

ристика. Револю-

ция 

1 0 0  

 

Беседа, виктори-

на, виртуальные  

экскурсии 

23 Обоснование идео-

логии необходимо-

сти возвращения к 

Православию в 

трудах крупней-

ших русских мыс-

лителей 20 в. 

1 0 0  

 

Беседа, вирту-

альные экскур-

сии 

24 Поместный собор 1 0 0   Беседа, вирту-
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Русской Право-

славной церкви 

1917г. 

альные экскур-

сии 

25 Русская Право-

славная церковь 

при Советской вла-

сти. 

1 0 0  

 

Беседа, познава-

тельные игры 

26 Гонения на цер-

ковь после граж-

данской войны. 

Подвиг мучениче-

ства Русской Пра-

вославной церкви. 

1 0 0  

 

Беседа, вирту-

альные экскур-

сии 

27 Русская Право-

славная церковь в 

годы Великой Оте-

чественной войны. 

1 0 0  

 
Беседа, вирту-

альные экскур-

сии 

28 Новый этап борьбы 

против Православ-

ной церкви после 

смерти И.В. Ста-

лина 

1 0 0  

 

Беседа, вирту-

альные экскур-

сии 

29 Развитие Русской 

Православной 

церкви в 70-80г. 

2 0 0  

 Беседа, вирту-

альные экскур-

сии 

30 20в. Трагедия Рус-

ского Православия. 

Трагические по-

следствия борьбы с 

церковью для всех 

сторон жизни рус-

ского народа: эко-

номической, соци-

альной, духовной, 

нравственной, 

культурной. 

1 0 0  

 

Беседа,  круглый 

стол 

31 Русская Право-

славная церковь в 

наши дни. Необхо-

димость восста-

новления полноты. 

1 0 0  

 

Беседа, вирту-

альные экскур-

сии 

32 Промежуточная 

аттестация 
1 1 0  

 
 

33 История Правосла-

вия в Курском крае 

11-17в. Развитие 

Православной 

церкви в Курской 

губернии 18-начала 

20в.  

1 0 0  

 

Беседа, вирту-

альные экскур-

сии 

34 История иконы 

Божией Матери 
1 0 0  
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«Знамение» Кур-

ская Коренная. 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРО-

ГРАММЕ 

 34   1   0  

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

1. Перевезенцев С.В., епископ Зиновий (А. А. Корзинкин), В. М. Меньшиков. От 

Руси языческой до Руси Святой: Основы православной культуры: эксперимент. учеб. по-

собие для общеобразовательных школ, лицеев, гимназий /С. В. Перевезенцев,епископ Зи-

новий (А. А. Корзинкин), В. М. Меньшиков, Курск. гос. ун-т. — Курск, 2012.  

 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

1. Перевезенцев С.В., епископ Зиновий (А. А. Корзинкин), В. М. Меньшиков. От 

Руси языческой до Руси Святой: Основы православной культуры: эксперимент. учеб. по-

собие для общеобразовательных школ, лицеев, гимназий /С. В. Перевезенцев,епископ Зи-

новий (А. А. Корзинкин), В. М. Меньшиков, Курск. гос. ун-т. — Курск, 2012.  

2. Гатилова Н.Н., Меньшиков В. М.,Хохлова А.Б. Основы православной культуры: 

От Руси языческой до Руси Святой: эксперимент. учеб. пособие для девятого  класса об-

щеобразовательных школ, лицеев, гимназий /Рабочая тетрадь (хрестоматия) / Курск. гос. 

ун-т. — Курск, 2012.   

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

1.  Православная энциклопедия «Азбука веры». [Электронный ресурс]. –Электрон.дан. 

Режим доступа: https://azbyka.ru/dictionary 

2. Светоч. Учебные и методические материалы по православной культуре. 

http://www.svetoch-opk.ru/  
3. Основы православной культуры. Издательский дом «1 сентября». 
http://vos.1september.ru/ 

 

МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА  

УЧЕБНОЕ ОБОРУДОВАНИЕ  

Интерактивная доска  

Персональный компьютер  

Мультимедийный проектор  

 

 

 

 

 

https://azbyka.ru/dictionary
http://www.svetoch-opk.ru/
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