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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  КУРСАВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ОСНО-

ВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ»   

Рабочая программа по основам православной культуры для 7 класса составлена на 

основе Федерального компонента государственного стандарта основного общего образо-

вания в соответствии с "Примерным содержанием образования по учебному предмету 

"Православная культура". 

Данный курс является одним из модулей изучения духовно - нравственных дисци-

плин, предложенных в концепции «Духовно - нравственное воспитание личности», на ос-

нове которой разрабатывается Федеральный государственный стандарт новой духовно – 

нравственной образовательной области. 

В «Концепции духовно - нравственного развития и воспитания личности гражда-

нина России», являющейся составной частью Федерального государственных образова-

тельных стандартов основного общего образования, направления организации духовно - 

нравственного развития и воспитания учащихся определены следующим образом: 

 приобретение культурологических знаний, необходимых для личностной само-

идентификации и формирования мировоззрения школьников; 

 обеспечение самоопределения личности, создания условий ее самореализации; 

 воспитание гражданственности и патриотизма, культуры межнационального 

общения, любви к Родине, семье, согражданам; 

 интеграцию личности в национальную и мировую культуру; 

 формирование патриотических чувств и сознания граждан на основе историче-

ских ценностей как основы консолидации общества. 

Продолжается разработка учебно-воспитательных задач: 

 преподавание школьникам культурологических знаний, необходимых для фор-

мирования у них целостной картины мира на основе традиционных для России культур-

ных ценностей; 

 воспитание школьников как благочестивых граждан, обладающих добродетеля-

ми, осознающих духовно-нравственные ценности бытия и необходимость их осуществле-

ния в своем поведении. 

 передача школьникам знаний в области православной культурной традиции как 

средства духовно-нравственного и эстетического развития личности. 

В программе учитывается Рабочая программа воспитания МКОУ «Селинская 

СОШ». 

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ»  

Цель курса – расширение историко-культурологического образования и духовно-

нравственное воспитание средствами религиозно-познавательного содержания. 

Задачи курса: 

— изучение православной религиозной традиции; 

 изучение истории христианства; 

— изучение содержания Евангелия и ознакомление с основными сюжетами Ветхого Завета; 

— изучение православной этики; 

— ознакомление с православным календарѐм; 

— знакомство с агиографией; 

— ознакомление с особенностями церковного искусства; 

— изучение устроения православного храма; 

— ознакомление с мировыми религиями и сектами; 

— ознакомление с древними религиями, включая в общих чертах славянскую мифологию; 

— ознакомление с особенностями культовой архитектуры разных религий; 

— ознакомление с основными видами православного богослужения; 
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— изучение церковнославянского языка; 

— формирование целостного восприятия мира; 

— воспитание уважения к внутреннему миру каждого человека; 

— формирование культуры общения; 

— предупреждение возможных тупиков личностного развития; 

— воспитание волевых качеств, культуры мышления и культуры чувств; 

— выработка этических принципов на основе традиций отечественной культуры; 

— предупреждение религиозной эксплуатации и конфликтов на национальной и религиозной поч-

ве; 

 воспитание патриотизма;  

 формирование представление о культурном и историческом единстве России и российского 

народа и важности сохранения культурно-национального единства; 

 духовно-нравственное воспитание через приобщение к традиционным ценностям отечественной 

культуры; 

 приобщение к художественно-эстетическим отечественным традициям; 

 расширение и активизация словаря школьников путѐм дополнения его лексикой 

духовного и историко-культурологического значения; 

 оказание помощи молодѐжи в успешной социализации в отечественную культуру;  

 возрождение православных основ семьи; 

 пробуждение интереса и формирование мотивации к изучению отечественной 

культуры и истории; 

 творческое развитие ребѐнка на основе знаний об отечественной культуре и исто-

рии; 

 воспитывать потребность школьника в творческом участии в жизни России, в со-

хранении природы и созидании культуры Отечества. 

 

Место курса «Основы православной культуры» в учебном плане.   

Программа предназначена для учащихся 7 классов и рассчитана на 1 год обучения 

– 34 часов. В неделю 1 ч.   

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

РАЗДЕЛ 6. «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ» 

Вводный урок. ПРЕДМЕТ ИСТОРИИ РЕЛИГИОЗНОЙ КУЛЬТУРЫ  

О чем рассказывает история религиозной культуры. 

Для чего нужно изучать историю религиозной культуры. 

Тема 1. «ЧТО МЫ ЗНАЕМ О ПРАВОСЛАВНОЙ РЕЛИГИИ»  

Роль Православия в жизни российского общества. Понятие о культурообразующей религии. Госу-

дарство и Церковь. 

Возникновение Православной Церкви. Значение слов «православие» и «ортодоксия». Апостольский, 

Поместные и Вселенские Соборы. Борьба с еретическими учениями. Никео-Цареградский Символ веры. 

Отделение Римской Церкви. Возникновение протестантской традиции. 

Истоки и традиции православного вероучения: суть учения, догматы, понятие о тринитарном учении 

и христологии. 

Источники знаний о Боге: Священное Писание, Священное Предание и окружающий мир. Понятие 

религиозного чуда. Туринская плащаница. 

Славянское язычество.  

Появление первых христиан на Руси. 

Святая равноапостольная княгиня Ольга и ее сын Святослав. 

Первые христиане-мученики на Руси: варяги Федор и Иоанн. Святой равноапостольный князь Вла-

димир. Крещение Руси. 

 

Тема 2. «СВЯЩЕННОЕ ПИСАНИЕ»  
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Библия: история создания, композиция. 

Книги Ветхого Завета и книги Нового Завета. Канон. 

Сюжеты Ветхого Завета: сотворение мира и человека, грехопадение, Каин и Авель, всемирный по-

топ, Содом и Гоморра, Авраам и явление Троицы, пророк Моисей, получение Моисеем Заповедей Бо-

жиих, пророки Ветхого Завета и Мессии. 

Книги Нового Завета. Содержание Евангелия. 

Тема 3. «ХРАМ — ДОМ БОЖИЙ»  

Храм как явление общественной жизни россиян.  

Назначение храма. Разновидности храмов. 

Прообраз храма — ветхозаветная Скиния собрания и откровения. Устроение Скинии в книге «Ис-

ход». 

Древнее культовое зодчество на Руси. Первые христианские храмы, развитие зодчества после креще-

ния Руси. Древнейшие из сохранившихся храмов в России. Особенности строительства храмов; исполь-

зуемые материалы. Крестово-купольная система. Шатровый стиль в России. Название основных частей 

храмового здания. 

Внутреннее устроение храма. Символическое значение и назначение частей храма. Алтарь. Его 

устроение. Иконостас: расположение икон на иконостасе, Царские  врата, диаконские врата, ярусы (чи-

ны). Храмовые предметы и их назначение. 

Святыни-храмы православного мира. Храм Воскресения Господня в Иерусалиме. Благодатный 

Огонь над Гробом Господним. Благодатный огонь, доставленный в мае 1992 г. в Россию. 

Новый Иерусалим. 

История возникновения выражения «сорок сороков» (о московских храмах). Храмы Московского 

Кремля. 

Тема 4. «РЕЛИГИОЗНОЕ ИСКУССТВО»  

Религиозная тематика в искусстве разных народов.  

Истоки и своеобразие русской культуры. Творчество русских художников и поэтов на религиозные 

темы.  

Церковное искусство. Назначение и особенности православного искусства. Русская икона, ее назна-

чение, содержательные и изобразительные особенности. 

Иконопись на Руси: творческая  переработка русскими мастерами византийских традиций.  

Предание о первой иконе: Спас Нерукотворный.  

Русские  иконописцы:  Алипий, Феофан Грек, Андрей Рублев и другие. Особенности иконотворче-

ства. Представление об исихазме. 

Разнообразие Богородичных икон. Первые иконы Богоматери.  

Иконография Богородичных икон. Иконографические типы: Оранта, Одигитрия, Елеуса, Панахранта, 

Агиосаритисса.  

Чудотворные иконы Пресвятой Богородицы: Владимирская, Казанская, Новгородская и Курская 

иконы «Знамение», Державная, Донская иконы Божией Матери. 

Иные виды православного искусства: фреска, мозаика, церковное пение. 

Символы православного искусства. 

Тема 5. «АГИОГРАФИЯ»  

Что такое «агиография»? Жития святителя Николая Чудотворца и великомученика Георгия Победо-

носца. 

Жития святого благоверного Александра Невского и преподобного Сергия Радонежского. 

Жития  преподобного Серафима Саровского и святого праведного Иоанна Кронштадтского. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Личностные результаты: 

- формирование основ российской идентичности, чувства гордости за свою Родину; 

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки; 

- развитие этических чувств; 

- воспитание доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости; 

- развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных си-

туациях; 

-наличие мотивации к труду, работе на результат, бережному отношению к материальным 

и духовным ценностям. 

Метапредметные результаты: 

- формировать умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия; 

- адекватное использование речевых средств и средств информационно-

коммуникационных технологий; 

- осуществлять информационный поиск; 

- овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров; 

Предметные результаты: 

- знание, понимание и принятие ценностей: Отечество, нравственность, долг, милосердие, 

миролюбие; 

- знакомство с основами религиозной морали; 

- формирование первоначальных представлений о религиозной культуре и еѐ роли в исто-

рии и современности России; 

- осознание ценности нравственности и духовности в человеческой жизни.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  
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№ 

п/

п  

 

Наименование разде-

лов и тем программы  

 

Количество часов 
Электронные 

(цифровые) об-

разовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Кон-

троль-

ные ра-

боты  

 

Прак-

тиче-

ские ра-

боты  

 

1 
Предмет истории религиоз-

ной культуры 
1 0 0 

https://azbyka.ru/dict

ionary 

2 
Что мы знаем о Православ-

ной религии? 
6 0 0 

https://azbyka.ru/dict

ionary 

3 
Священное Писание  

8 0 0 
https://azbyka.ru/dict

ionary 

4 
Храм – дом Божий 

7 0 0 
https://azbyka.ru/dict

ionary 

5 
Религиозное  искусство 

8 0 0 
https://azbyka.ru/dict

ionary 

6 
Агиография 

4 0 0 
https://azbyka.ru/dict

ionary 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ 
34 1 0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://azbyka.ru/dictionary
https://azbyka.ru/dictionary
https://azbyka.ru/dictionary
https://azbyka.ru/dictionary
https://azbyka.ru/dictionary
https://azbyka.ru/dictionary
https://azbyka.ru/dictionary
https://azbyka.ru/dictionary
https://azbyka.ru/dictionary
https://azbyka.ru/dictionary
https://azbyka.ru/dictionary
https://azbyka.ru/dictionary
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ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

   

№ 

п/п  
 

НАИМЕНОВАНИЕ 
РАЗДЕПА 
ТЕМА УРОКА 

Количество часов Дата 

 формы 

проведения 
Все-

го  
 

Кон-

троль-

ные 

рабо-

ты  
 

Прак-

тиче-

ские 

рабо-

ты  
 

пла-

ниру-

емая 

факти-

ческая 

ПРЕДМЕТ ИСТОРИИ 

РЕЛИГИОЗНОЙ 

КУЛЬТУРЫ  

1 0 0  

 

 

1 

О чем рассказывает 

история религиозной 

культуры. 

Для чего нужно изу-

чать историю рели-

гиозной культуры. 

1 0 0  

 

Беседа 

Что мы знаем о Право-

славной религии?  
6 0 0  

 
 

2 

Роль Православия 

в жизни россий-

ского общества 

1 0 0  

 

Беседа 

3 

Возникновение 

христианства и 

Православной 

Церкви 

1 0 0  

 

Беседа 

4 

Истоки и тради-

ции православно-

го вероучения 

1 0 0  

 
Беседа, круглый 

стол 

5 
Источники знаний 

о Боге 
1 0 0  

 Беседа, виктори-

на 

6 

Появление  пер-

вых христиан на 

Руси 

1 0 0  

 
Беседа, круглый 

стол 

7 
Крещение Руси 

1 0 0  
 Беседа, круглый 

стол 

Священное Писание  8 0 0    

8 
О Библии 

1 0 0  
 Беседа, виртуаль-

ные  экскурсии 

9 

Сюжеты Ветхого 

Завета: сотворение 

мира, сотворение 

человека, грехо-

падение 

1 0 0  

 

Беседа, виртуаль-

ные  экскурсии 

10 

Сюжеты Ветхого 

Завета: первое 

братоубийство, 

всемирный потоп, 

явление Аврааму 

Святой Троицы, 

1 0 0  

 

Беседа, виртуаль-

ные  экскурсии 
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испытание Авра-

ама 

11 
Ветхозаветные 

пророки 
1 0 0  

 Беседа, виртуаль-

ные  экскурсии 

12 

Сюжеты Нового 

Завета: рождение, 

детство и креще-

ние Иисуса Хри-

ста 

1 0 0  

 

Беседа, виртуаль-

ные  экскурсии 

13 
Чудеса и пропо-

ведь Христа 
1 0 0  

 Беседа, виртуаль-

ные  экскурсии 

14 

Страдания, смерть 

и воскресение 

Иисуса Христа 

1 0 0  

 
Беседа, виртуаль-

ные  экскурсии 

15 

Евангельские со-

бытия после вос-

кресения Христа 

1 0 0  

 
Беседа, виртуаль-

ные  экскурсии 

Храм – дом Божий  7 0 0    

16 

Для чего строят 

храмы 1 0 0  

 Беседа, вирту-

альные  экскур-

сии 

17 

Откуда взят образ 

храма 1 0 0  

 Беседа, вирту-

альные  экскур-

сии 

18 

Древнее культовое 

зодчество на Руси 1 0 0  

 Беседа, вирту-

альные  экскур-

сии 

19 

Внутреннее 

устроение храма 1 0 0  

 Беседа, вирту-

альные  экскур-

сии 

20 

Святыни – храмы 

православного 

мира 

1 0 0  

 Беседа, вирту-

альные  экскур-

сии 

21 

Сорок сороков 

московских хра-

мов 

1 0 0  

 Беседа, вирту-

альные  экскур-

сии 

22 

Храмы Москов-

ского Кремля 1 0 0  

 Беседа, виктори-

на, виртуальные  

экскурсии 

Религиозное искусство  8 0 0    

23 

Религиозная тема-

тика в искусстве 1 0 0  

 Беседа, вирту-

альные экскур-

сии 

24 

Церковное искус-

ство 1 0 0  

 Беседа, вирту-

альные экскур-

сии 

25 
Иконопись на Ру-

си 
1 0 0  

 Беседа, познава-

тельные игры 

26 

Иконография об-

раза Пресвятой 

Богородицы 

1 0 0  

 Беседа, вирту-

альные экскур-

сии 
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27 

Чудотворная Вла-

димирская икона 

Богоматери 

Казанская и Дон-

ская чудотворные 

иконы Пресвятой 

Богородицы 

1 0 0  

 

Беседа, вирту-

альные экскур-

сии 

28 

Чудотворные ико-

ны Божией Мате-

ри «Знамение» 

1 0 0  

 Беседа, вирту-

альные экскур-

сии 

29 

 Промежуточная 

аттестация в 

форме творческо-

го проекта 

1 1 0  

 

 

30 

Державная икона 

Божией Матери 

Монументальная 

живопись в право-

славном храме 

Символы право-

славного искус-

ства 

1 0 0  

 

Беседа, вирту-

альные экскур-

сии 

Агиография  4 0 0    

31-

32 

Жития святого 

Николая Чудо-

творца и велико-

мученика Георгия 

Победоносца 

2 0 0  

 

Беседа,  круглый 

стол 

33-

34 

Жития святого 

благоверного кня-

зя Александра 

Невского и препо-

добного Сергия 

Радонежского. 
Жития преподоб-

ного Серафима 

Саровского и свя-

того Иоанна 

Кронштадского. 

2 0 0  

 

Беседа,  круглый 

стол 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРО-

ГРАММЕ 
 34   1   0  
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

1. Бородина А. В. История религиозной культуры: Основы православной культуры. Учебник. — М.: 

Покров, 2012. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

1. Бородина А. В. История религиозной культуры: Основы православной культуры. Учебник. — М.: 

Покров, 2012. 

2. Бородина А. В. История религиозной культуры: Основы православной культуры. Учебное посо-

бие.  — М.: Покров, 2013. 

3. Бородина А. В. История религиозной культуры: Основы православной культуры. Учебно-

методическое пособие для учителя. — М.: Православная педагогика, 2014. 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

1.  Православная энциклопедия «Азбука веры». [Электронный ресурс]. –Электрон.дан. 

Режим доступа: https://azbyka.ru/dictionary 

2. Светоч. Учебные и методические материалы по православной культуре. 

http://www.svetoch-opk.ru/  
3. Основы православной культуры. Издательский дом «1 сентября». 

http://vos.1september.ru/ 
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