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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  КУРСА ВНЕУРОЧНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИ «ОСНО-

ВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ»   

Рабочая программа по основам православной культуры для 8 класса составлена на 

основе Федерального компонента государственного стандарта основного общего образо-

вания в соответствии с "Примерным содержанием образования по учебному предмету 

"Православная культура". 

Данный курс является одним из модулей изучения духовно - нравственных дисци-

плин, предложенных в концепции «Духовно - нравственное воспитание личности», на ос-

нове которой разрабатывается Федеральный государственный стандарт новой духовно – 

нравственной образовательной области. 

В «Концепции духовно - нравственного развития и воспитания личности гражда-

нина России», являющейся составной частью Федерального государственных образова-

тельных стандартов основного общего образования, направления организации духовно - 

нравственного развития и воспитания учащихся определены следующим образом: 

 приобретение культурологических знаний, необходимых для личностной само-

идентификации и формирования мировоззрения школьников; 

 обеспечение самоопределения личности, создания условий ее самореализации; 

 воспитание гражданственности и патриотизма, культуры межнационального 

общения, любви к Родине, семье, согражданам; 

 интеграцию личности в национальную и мировую культуру; 

 формирование патриотических чувств и сознания граждан на основе историче-

ских ценностей как основы консолидации общества. 

Продолжается разработка учебно-воспитательных задач: 

 преподавание школьникам культурологических знаний, необходимых для фор-

мирования у них целостной картины мира на основе традиционных для России культур-

ных ценностей; 

 воспитание школьников как благочестивых граждан, обладающих добродетеля-

ми, осознающих духовно-нравственные ценности бытия и необходимость их осуществле-

ния в своем поведении. 

 передача школьникам знаний в области православной культурной традиции как 

средства духовно-нравственного и эстетического развития личности. 

В программе учитывается Рабочая программа воспитания МКОУ «Селинская 

СОШ». 

 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА «ОСНОВЫ ПРАВОСЛАВНОЙ КУЛЬТУРЫ»  

Цели курса: 

 развитие представлений о значении нравственных норм и ценностей для достой-

ной жизни личности, семьи, общества; формирование готовности к нравственному само-

совершенствованию, духовному саморазвитию; формирование мотивации к изучению ду-

ховно-мировоззренческих основ отечественной культуры, православной литературы; ос-

нов православной нравственности, морали, этики и религиозных традиций;  

 знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание 

их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; формирова-

ние первоначальных представлений о светской этике, о традиционных религиях, их роли в 

культуре, истории и современности России; об исторической роли традиционных религий 

в становлении российской государственности; осознание ценности человеческой жизни; 

 

 

 



3 
 

Задачи курса: 

— изучение православной религиозной традиции; 

 изучение истории христианства; 

— изучение содержания Евангелия и ознакомление с основными сюжетами Ветхого Завета; 

— изучение православной этики; 

— ознакомление с православным календарѐм; 

— знакомство с агиографией; 

— ознакомление с особенностями церковного искусства; 

— изучение устроения православного храма; 

— ознакомление с мировыми религиями и сектами; 

— ознакомление с древними религиями, включая в общих чертах славянскую мифологию; 

— ознакомление с особенностями культовой архитектуры разных религий; 

— ознакомление с основными видами православного богослужения; 

— изучение церковнославянского языка; 

— формирование целостного восприятия мира; 

— воспитание уважения к внутреннему миру каждого человека; 

— формирование культуры общения; 

— предупреждение возможных тупиков личностного развития; 

— воспитание волевых качеств, культуры мышления и культуры чувств; 

— выработка этических принципов на основе традиций отечественной культуры; 

— предупреждение религиозной эксплуатации и конфликтов на национальной и религиозной поч-

ве; 

 воспитание патриотизма;  

 формирование представление о культурном и историческом единстве России и российского 

народа и важности сохранения культурно-национального единства; 

 духовно-нравственное воспитание через приобщение к традиционным ценностям отечественной 

культуры; 

 приобщение к художественно-эстетическим отечественным традициям; 

 расширение и активизация словаря школьников путѐм дополнения его лексикой 

духовного и историко-культурологического значения; 

 оказание помощи молодѐжи в успешной социализации в отечественную культуру;  

 возрождение православных основ семьи; 

 пробуждение интереса и формирование мотивации к изучению отечественной 

культуры и истории; 

 творческое развитие ребѐнка на основе знаний об отечественной культуре и исто-

рии; 

 воспитывать потребность школьника в творческом участии в жизни России, в со-

хранении природы и созидании культуры Отечества. 

 

Место курса «Основы православной культуры» в учебном плане.   

Программа предназначена для учащихся 8 классов и рассчитана на 1 год обучения 

– 34 часов. В неделю 1 ч.   

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Раннее христианство 

Откуда мы знаем о святости и жизни святых. 

Язычество древних славян. 

Народные праздники, обряды, календарь, культура. Нравственное состояние древних 

славян. Элементы языческой культуры в русской жизни. Искание правды. Приход право-

славия на Русь. Путешествие апостола Андрея Первозванного в северный удел. Появление 

первых христиан на территории нашей страны. 

Христиане в славянских государствах. Деятельность свв. Кирилла и Мефодия. 

Распространение христианства на Руси. Принятие христианства св. Ольгой. Первые хри-
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стиане-мученики на Руси: варяги Федор и Иоанн 

Деятельность св. Владимира. Выбор веры. Крещение Руси. Строительство храмов 

Христианство в XI-XX вв. 

Распространение православия в XI в. Становление древнерусской православной ци-

вилизации. «Слово о Законе и Благодати» - выдающийся памятник русской христианской 

мысли. Значение «Слова» для развития древнерусской культуры. 

Начало монашества на Руси. Прп. Антоний и Феодосий – основатели Киево-

Печерского монастыря. Монастырское строительство на Руси. Монастырь как центр куль-

туры и летописания на Руси. Нестор-летописец. Киево-Печерский патерик. 

Роль православия в развитии древнерусского государства и общества, семьи, про-

свещения, воспитания и образования. Идея святости служения своей земле. Святой бога-

тырь Илья Муромец. 

Становление русской святости. Первые святые русской земли. Благоверные князья – 

Борис и Глеб. Их канонизация. Почитание святых князей, выражение неприятия и осуж-

дение русским народом братоубийственных распрей. 

Политическая раздробленность Руси и Русская Православная Церковь. Слово о пол-

ку Игореве. Усилия церкви по объединению Руси. Святые этого периода. Утверждение 

православия как духовной основы жизни русского народа. 

Монгольское нашествие. Политическая раздробленность Древней Руси – главная 

причина крушения древнерусского государства. Роль церкви в сохранении русского наро-

да. Героические подвиги русских христиан. Подвиг Евпатия Коловрата. Святой Михаил 

Черниговский и боярин Федор – образец патриотизма русского человека. 

Св.кн. Александр Невский и его деятельность по спасению русского народа. 

Усилия Православной церкви по объединению Руси. 

Зарождение Московского княжества. Даниил Московский, Иван Калита. Деятель-

ность митрополитов Петра и Алексия по упрочению Московского государства. 

Роль преподобного Сергия Радонежского в духовном возрождении русского народа, 

в становлении великого русского государства и русской культуры. 

Преподобный Сергий Радонежский и святой князь ДмитрийДонской. Борьба против 

монгольского ига. Куликовская битва и ее значение в деле освобождения русского народа. 

Святые богатыри Пересвет и Ослябя. 

Просвещение народов. Стефан Пермский. 

Великие духовные подвижники XV века и небывалый взлет русской святости. Осно-

вание Белозерской обители, Соловецкого, Валаамского и других монастырей Русское ду-

ховное Возрождение: вторая половина XIV – первая половина XV веков. Духовное воз-

рождение русского человека. Становление православной семьи. Святые Петр и Февронья. 

Культурное, экономическое и политическое возрождение Руси. Святые преподобные Фе-

офан Грек, Андрей Рублев, Епифаний Премудрый и их роль в развитии русской культуры. 

Значение православия в жизни русского общества во второй половине XV – первой 

половины XVI вв.. Роль церкви в формировании государственной идеологии. Совместная 

деятельность Ивана III и св. митрополита Ионы. Создание Русского централизованного 

государства. Византийское наследство 

Подвижническая деятельность Иосифа Волоцкого и Нила Сорского. 

Иконы Руси. Чудотворные иконы пресвятой Богородицы. 

Утверждение идеала Святой Руси во второй половине XVI в. Митрополит Макарий. 

Великие Четьи-Минеи. Книгопечатание. 

Митрополит Филипп. Первосвятительский подвиг. 

Значение православия в деле строительства русской семьи. 

История «Домостроя» и его содержание. 

Введение патриаршества на Руси – как результат святости жизни русского народа и 

русского государства. 

Православие в XVII веке. 

Смутное время – как испытание прочности православия. Деятельность св. патриарха 

Гермогена. Троице-Сергиева Лавра как идеологический, духовный и военный центр отра-
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жения иностранной интервенции. 

Роль церкви в преодолении смуты и внутренних настроений. 

Возрождение России в период правления царя Михаила Романова. Роль патриарха 

Филарета в строительстве русского государства. 

Православие во времена Алексея Михайловича. 

Служение ближнему. Боярин Федор Ртищев. Святая Иулиания Лазаревская. 

Раскол в Русской православной церкви и начало старообрядчества. 

Патриарх Никон. Реформы. Строительство Нового Иерусалима. 

Предпосылки и корни раскола. Протопоп Аввакум. Особенности вероучения и куль-

та старообрядцев. Последствия раскола для русской истории. 

Региональный компонент.  

История становления Православия в Курском крае 

Феодосий Печерский. Разорение Курской земли. 

Явление иконы Курской Коренной. Развитие православия в 15-17 веках. 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

Личностные результаты 

· готовность к нравственному саморазвитию; способность оценивать свои поступки, взаи-

моотношения со сверстниками; 

· достаточно высокий уровень учебной мотивации, самоконтроля и самооценки; 

· личностные качества, позволяющие успешно осуществлять различную деятельность и 

взаимодействие с ее участниками. 

Другая группа целей передает социальную позицию школьника, сформированность его 

ценностного взгляда на окружающий мир: 

· формирование основ российской гражданской идентичности, понимания особой роли 

многонациональной России в современном мире; воспитание чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России; формирование ценностей многонациональ-

ного российского общества; 

· воспитание уважительного отношения к своей стране, ее истории, любви к родному 

краю, своей семье, гуманного отношения, толерантности к людям, независимо от их воз-

раста, национальности, вероисповедания; 

· понимание роли человека в обществе, принятие норм нравственного поведения, пра-

вильного взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 

· формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств. 

Метапредметные результаты 

· владение коммуникативной деятельностью, активное и адекватное использование рече-

вых средств для решения задач общения с учетом особенностей собеседников и ситуации 

общения (готовность слушать собеседника и вести диалог; излагать свое мнение и аргу-

ментировать свою точку зрения, оценивать события, изложенные в текстах разных видов 

и жанров); 

· овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров, в том чис-

ле религиозного характера; способность работать с информацией, представленной в раз-

ном виде и разнообразной форме; 

· овладение методами познания, логическими действиями и операциями (сравнение, ана-

лиз, обобщение, построение рассуждений); 

· освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

· умение строить совместную деятельность в соответствии с учебной задачей и культурой 

коллективного труда. 

Предметные результаты 

Учащиеся 8 класса научатся: 

- проявлять готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать воз-

можность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою собствен-

ную; излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; го-
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товность конструктивно решать конфликты посредством интересов сторон и сотрудниче-

ства; 

- определять общую цель и пути еѐ достижения, уметь договориться о распределении ро-

лей в совместной деятельности; адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих. 

- знать, понимать и принимать ценности: Отечество, семья, традиции - как основы куль-

турной истории многонационального народа России; 

- познакомятся с основными нормами светской и религиозной морали, научатся понимать 

их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

- понимать значения нравственности в жизни человека и общества; 

- осознавать ценности человеческой жизни. 

Учащиеся 8 класса получат возможность научиться: 

- соотносить опыт православной традиции и свой собственный опыт; 

- делать осознанный нравственный выбор; 

- связывать мир духовной и социальной жизни русского народа с миром русской природы; 

- обнаруживать тесную связь духовной жизни конкретного человека и жизни всего чело-

вечества; 

-строить толерантное отношение с представителями разных мировоззрений и культурных 

традиций. 
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                    ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

   

№ 

п/

п  

 

Наименование разде-

лов и тем программы  

 

Количество часов 
Электронные 

(цифровые) об-

разовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Кон-

троль-

ные ра-

боты  

 

Прак-

тиче-

ские ра-

боты  

 

1 Раннее христианство 3 0 0 
https://azbyka.ru/dict

ionary 

2 
Христианство в XI-XX 

вв. 
27 0 0 

https://azbyka.ru/dict

ionary 

3 

Региональный (нацио-

нально-региональный) 

компонент образования. 

История становления 

Православия в Курском 

крае. 

4 0 0 
https://azbyka.ru/dict

ionary 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ 
34 1 0  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://azbyka.ru/dictionary
https://azbyka.ru/dictionary
https://azbyka.ru/dictionary
https://azbyka.ru/dictionary
https://azbyka.ru/dictionary
https://azbyka.ru/dictionary
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ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

   

№ 

п/п  
 

Наименование 

разделар            

Тема урока  
 

Количество часов Дата 

 Формы 

проведения 
Все-

го 
 

Кон-

троль-

ные 

рабо-

ты 
 

Прак-

тиче-

ские 

рабо-

ты 
 

пла-

ниру-

емая 

факти-

ческая 

1. Князь Владимир. 

Поиск истинной 

веры. Языческий 

выбор. 

1 0 0  

 

Беседа 

2. Князь Владимир. 

Поиск истинной 

веры. История 

христианства на 

Руси. 

1 0 0  

 

Беседа 

3. Князь Владимир. 

Поиск истинной 

веры. Христиан-

ский выбор. 

1 0 0  

 

Беседа, круглый 

стол 

4. Становление рус-

ской власти. 
1 0 0  

 
Беседа 

5. Становление рус-

ской власти (про-

должение). 

1 0 0  

 

Беседа 

6. Митрополит Ил-

ларион. «Слово о 

Законе и Благода-

ти». 

1 0 0  

 

Беседа, круглый 

стол 

7. Монастыри и мо-

нашеское служе-

ние. 

1 0 0  

 

Беседа 

8.-9 Значение право-

славия для разви-

тия Руси. 

2 0 0  

 

Беседа 

10 Великие святые 

XII-XIII веков. 
1 0 0  

 Беседа, виртуаль-

ные  экскурсии 

11-

12 

Идеи единства Ру-

си в период поли-

тической раздроб-

ленности Русской 

земли. 

2 0 0  

 

Беседа, виртуаль-

ные  экскурсии 

13. Россия – дом Пре-

святой Богороди-

цы. 

1 0 0  

 
Беседа, виртуаль-

ные  экскурсии 

14. Россия – дом Пре-

святой Богороди-

цы (продолжение). 

1 0 0  

 
Беседа, виртуаль-

ные  экскурсии 
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15. Монгольское 

нашествие и Пра-

вославная Цер-

ковь. 

1 0 0  

 

Беседа, виртуаль-

ные  экскурсии 

16. Святой князь 

Александр 

Невский и его де-

ятельность по спа-

сению русской 

земли. 

1 0 0  

 

Беседа, виртуаль-

ные  экскурсии 

17. Русская Право-

славная Церковь в 

годы ордынского 

ига. Начало объ-

единения Руси. 

1 0 0  

 

Беседа, виртуаль-

ные  экскурсии 

18. Святой князь 

Дмитрий Донской. 

Ефросиния Мос-

ковская. 

1 0 0  

 
Беседа, вирту-

альные  экскур-

сии 

19. Великие духовные 

подвижники вто-

рой половины XIV 

– начала  XV века. 

1 0 0  

 
Беседа, вирту-

альные  экскур-

сии 

20. Строительство 

монастырей как 

крепостей духов-

ной жизни. 

1 0 0  

 
Беседа, вирту-

альные  экскур-

сии 

21. Духовно – куль-

турный взлет Руси 

в XIV – XV вв. 

1 0 0  

 Беседа, вирту-

альные  экскур-

сии 

22. Обретение цер-

ковной и государ-

ственной незави-

симости. Визан-

тийское наслед-

ство. 

1 0 0  

 

Беседа, вирту-

альные  экскур-

сии 

23. Великие подвиж-

ники конца XV – 

начала XVI вв. 

1 0 0  

 Беседа, вирту-

альные  экскур-

сии 

24. Утверждение иде-

ала Святой Руси 

во второй поло-

вине XVI в. 

1 0 0  

 
Беседа, виктори-

на, виртуальные  

экскурсии 

25. Значение Право-

славной Церкви в 

деле строитель-

ства русской се-

мьи. «Домо-

строй». 

1 0 0  

 

Беседа, вирту-

альные экскур-

сии 

26. Введение патри-

аршества на Руси 

– результат свято-

1 0 0  

 Беседа, вирту-

альные экскур-

сии 
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сти жизни русско-

го народа и рус-

ского государства. 

27. Русская Право-

славная Церковь в 

годы Смуты. 

Преодоление 

Смуты Восста-

новление страны. 

1 0 0  

 

Беседа, познава-

тельные игры 

28. На пути к вселен-

ному православ-

ному царству. 

1 0 0  

 Беседа, вирту-

альные экскур-

сии 

29. Промежуточная 

аттестация в 

форме творческо-

го  проекта  

1 1 0  

 
Беседа, вирту-

альные экскур-

сии 

30 На пути к вселен-

ному православ-

ному царству. 

(продолжение) 

1 0 0  

 
Беседа, вирту-

альные экскур-

сии 

31-

32 

История станов-

ления православия 

в Курском крае XI 

– XII вв. 

2 0 0  

 
Беседа, вирту-

альные экскур-

сии 

33-

34 

Повторительно – 

обобщающий урок  
2 0 0  

 Беседа,  круглый 

стол 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРО-

ГРАММЕ 

 34   1   0  
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УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

1. Бородина А. В. История религиозной культуры: Основы православной культуры. Учебник. — М.: 

Покров, 2012. 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

1. Бородина А. В. История религиозной культуры: Основы православной культуры. Учебник. — М.: 

Покров, 2012. 

2. Бородина А. В. История религиозной культуры: Основы православной культуры. Учебное посо-

бие.  — М.: Покров, 2013. 

3. Бородина А. В. История религиозной культуры: Основы православной культуры. Учебно-

методическое пособие для учителя. — М.: Православная педагогика, 2014. 

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

1.  Православная энциклопедия «Азбука веры». [Электронный ресурс]. –Электрон.дан. 

Режим доступа: https://azbyka.ru/dictionary 

2. Светоч. Учебные и методические материалы по православной культуре. 

http://www.svetoch-opk.ru/  
3. Основы православной культуры. Издательский дом «1 сентября». 

http://vos.1september.ru/ 
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