
 
 

 

 

 

 



Пояснительная записка 

Учебный план МКОУ «Селинская средняя общеобразовательная школа» на 2023- 2024 

учебный год сформирован в соответствии с: 

Нормативно-правовыми документами федерального уровня: 

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; Федеральным государственным образовательным стандартом начального 

общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (далее - ФГОС начального общего 

образования); 

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 

16 (ред. от 02.12.2020) «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 

инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)"» (до 1 января 2022 года); 

Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

9.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих издание 

учебных пособий, которые допускаются к использованию в образовательном процессе в 

имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные программы 

общего образования образовательных учреждениях» (с изменениями); 

Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от 20.05.2020 №254; 

Письмом МОиН РФ от 04.03.2010 № 03-413 «О методических рекомендациях по 

реализации элективных курсов»; 

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

22.12.2014 № 1601 

«О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы 

за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 

учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре»        

 

 Реализуемые основные общеобразовательные программы 

• общеобразовательная программа начального общего образования (1-4 

классы) ФГОС 2021; 



Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МКОУ «Селинская средняя общеобразовательная школа» (далее - учебный 

план) фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся при пятидневной учебной неделе, состав и структура предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Содержание образования при получении начального общего образования реализуется 

преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, 

системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 2 

Федеральной образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 

18.05.2023 № 372. Вариант № 2 предназначен для образовательных организаций, в которых 

обучение ведется на русском языке в режиме пятидневной учебной недели  1 класс,  в 

режиме шестидневной учебной недели 2-4 классы. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, 

для 2-4-х классов - 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО 

составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре- 

декабре уроки длятся по 35 минут, в январе-мае - по 40 минут. В сентябре – октябре 

четвертый урок и один раз в неделю пятый урок проводятся в нетрадиционной форме: 

целевые прогулки, экскурсии, уроки – игры;  содержание нетрадиционных уроков 

направлено на развитие и совершенствование движения обучающихся.  В середине 

учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут  

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

• для 1 -го класса - не более четырех уроков в день и один день в неделю - пять уроков; 

• 2-4-х классов - не более пяти уроков. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 1 час-1 класс, 1,5 часа - 2-3 классов, 

2 часа - для 4 класса. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования 

МКОУ «Селинская средняя общеобразовательная школа» выделено: 

• в 1-м классе - 21 час в неделю; 

• 2-4-х классах - 26 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3345 часов. 

Учебный план состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования с учетом обязательных 

для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение». 

2. «Иностранный язык». 



3. «Математика и информатика». 

4. «Обществознание и естествознание ("Окружающий мир")». 

5. «Основы религиозных культур и светской этики». 

6. «Искусство». 

7. «Технология». 

8. «Физическая культура». 

В школе языком образования является русский язык, и в соответствии с пунктом 32.1 

ФГОС НОО изучение родного языка и литературного чтения на родном языке из числа 

языков народов Российской Федерации, государственных языков республик Российской 

Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних. Родители в своих заявлениях отказались от изучения предметов 

«Родной (русский) язык» и «Литературное чтение на родном (русском) языке». 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе. Изучение курса предусматривает безотметочное 

обучение. Домашних заданий по предмету нет.  

Часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений 
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое 

на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 

используется: 

1.  изучение отдельных учебных предметов, курсов, модулей из перечня, 

предлагаемого МКОУ «Селинская средняя общеобразовательная школа», по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

   -учебный курс «Занимательная геометрия»,  введён - по 1 часу в неделю в 2 - классе, 

направлен на увеличение часов учебного предмета «математика» и ориентирован на 

изучение теоретического и практического материала, формирование абстрактного, 

логического, технического мышления, включения заданий повышенной сложности, решение 

нестандартных задач, формирующих коммуникативные и творческие способности, а также 

создаёт необходимые условия для достижения школьниками высокого уровня не только 

предметных знаний по математике, но и метапредметных и личностных результатов 

образования, для развития математических способностей учащихся, формирования 

элементов логической и алгоритмической грамотности, коммуникативных умений младших 

школьников; 

-во  2  классе включён учебный курс «Основы информатики» - по 1 часу, для 
формирования у учащихся таких качеств личности, которые отвечают требованиям 

информационного общества, в частности, приобретение учащимися информационной и 

коммуникационной компетентности (ИКТ-компетентности) и нацелен на обеспечение 

реализации трех групп образовательных 

результатов: личностных, метапредметных и предметных; 

-в целях реализации Концепции духовно – нравственного развития обучающихся, 

развития духовно-нравственной культуры обучающихся, на основании заявлений родителей 

(законных представителей), во 2  классе  введён учебный курс «Основы православной 

культуры»  - 1 час в неделю. 

2. на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого МКОУ 

«Селинская средняя общеобразовательная школа», по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

• «Разговоры о важном», 1-2-й классы (1 час в неделю); 

• «Орлята России», 1-2-й классы (1 час в неделю); 

• «Основы финансовой грамотности», 1-й класс (2 часа в неделю); 

• «Я – курянин», 1,2 –й классы (1 час в неделю); 



• «Мир профессий» 2 –й класс (1 час в неделю); 

• «Рукотворный мир» 2 –й класс (1 час в неделю); 

• «Здоровье и безопасность в твоих руках» 2-й класс (1 час в неделю); 

• «Театр «Радуга» 2-й класс (2 часа в неделю); 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МКОУ «Селинская средняя общеобразовательная школа» 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

МКОУ «Селинская средняя общеобразовательная школа». 

                                            Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, 

и «Положением о текущем контроле и промежуточной аттестации» МКОУ «Селинская 

средняя общеобразовательная школа». 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится в 2 -11 классах по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю в апреле-мае в том числе при организации 

образовательного процесса с применением электронного обучения и дистанционных 

технологий в соответствии с графиком без прерывания образовательного процесса и 

включает: 

- выставление годовой отметки, которая определяется как среднее арифметическое отметок за 

учебные периоды с учетом сотых долей, и выставляется целым числом в соответствии с 

правилами математического округления; 

- проведение по итогам учебного года годового контрольного мероприятия; 

-выставление итоговой отметки за учебный год, которая определяется как среднее 

арифметическое годовой отметки и отметки за промежуточную аттестацию по итогам 

учебного года с учетом отметок за учебные периоды. 

Итоговая отметка «3», «4» или «5» не может быть выставлена при неудовлетворительном 

результате, полученном на промежуточной аттестации по итогам учебного года. 

            Учащимся, имеющим неудовлетворительные отметки за учебные периоды по 

предмету, удовлетворительная итоговая отметка по этому предмету выставляется, если за 

годовое контрольное мероприятие он получил отметку не ниже удовлетворительной. Формы 

промежуточной аттестации по каждому учебному предмету отражаются в учебном плане на 

текущий учебный год и доводятся до сведения обучающихся и их родителей (законных 

представителей) посредством размещения информации на официальном сайте Учреждения. 

 

В 1-м классе не проводится. Промежуточная аттестация обучающихся проводится 

начиная со 2-го класса в конце каждого учебного периода по каждому изучаемому учебному 

предмету, учебному курсу, учебному модулю. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения 

тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная 

оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», «Литературное 

чтение», «Математика», «Окружающий мир», «Иностранный язык» промежуточная 

оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за тематические 

проверочные работы. 



Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий 

класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в сетке учебного плана.  

Учебный план начального общего образования 1класс (пятидневная неделя), 

2 класс (шестидневная учебная неделя) 
Перспективный учебный план 

Начальное общее образование 1- 4 классы, 

 2023-2027 уч. год 

 

Предметные 

области 

 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 
Всего 

ФПА 

I кл 
II-IV         

кл 
I 

 кл 

II 

 кл 
III кл IV кл 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 КД КД 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 КЧ КТ 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

 2 2 2 6  КТ 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 КР КР 

Обществознание и 
естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 КТ КТ 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 1  ЗП 

Искусство Музыка  1 1 1 1 4 УК ТР 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 ТР ТР 

Технология Технология 1 1 1 1 4 ТР ТР 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 НФК НФК 

Итого:  21 23 23 24 91   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса        

Занимательная геометрия  1 1 1 3  КТ 

Основы нформатики  1 1 1 3  КТ 

Основы православной культуры  1 1  2  ЗП 

Итого: 0 3 3 2 8   

Количество учебных недель 33 34 34 34 135   

Итого недельная нагрузка: 21 26 26 26 99   

Итого годовая нагрузка: 693 884 884 884 3345   

Курсы внеурочной деятельности  
 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4  С 

Орлята России  1 1 1 1 4  С 

Основы финансовой грамотности 2  1 1 4  С 

Я - курянин 1 1 1 1 4  С 

Мир профессий  1 1 1 3  С 

Здоровье и безопасность в твоих руках  1   1  С 

Театр «Радуга»  2 2 2 6  СП 

Рукотворный мир  1 1 1 3  С 

 5 8 8 8 31   

 



 

Формы промежуточной аттестации: 

 

КД - Контрольный диктант с грамматическим заданием  

КР - Контрольная работа  

КЧ - Контрольное чтение  

КТ - Контрольное тестирование  

ТР – Творческая работа  

УП - Защита проекта  

УК – урок – концерт 

С – собеседование 

СП - спектакль 

НФК – нормы физической культуры 

 


